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01.09.2025
Ho- Benkn, v | XKupsl, © MuHepanbHble JIEMEHTbI, MT' BuTtamuHbl, MP
Tlpiem MHLW, HANMEHOBAHHE H3AEHiIl Yrne- Bura-
mMep (Gmon) Broom, v BOJIBI, I e muH C, mr
peL. BCEro BCEro ’ Ca Mg P Fe B B, B, >
1 HEAEJISA
1 pennb
3aBTpak
- |barton 30 2,3 1.5 11,2 66 6,6 9,9 25,5 0,6 0,0 0,1 0,0 0,0
4/13 |Ceip (mopuusiMu) 10 1,5 2.7 0,0 31 100,0 555 60,0 0,1 17,0 0,0 0,0 0,1
31/10 |Yaii ¢ monokom (BapuaHT 3) 180 15 1:2 6,7 41 5245 6,0 37.7 0,1 4,1 0,0 0,1 0,2
15/4 |Kawa suHeBasi MOJIOUHas C MacJioMm 200 6,0 4.8 33,8 197 115,2 272 183.,4 0.7 16,0 0,1 0,1 0,4
CITHBOYHBIM
Hroro 3a '3aBTpax’ 420 11,2 10,1 51,6 335 274,3 48,6 306,5 1,5 37,1 0,2 0,2 0,7
10:00
[ - [®pyxrsi (s6a0km) [ 100] 0.4 0,4] 11,6] 50| 16,0 9,0] 11,0] 2.2] 30,0] 0,0 0,0] 10,0
Hroro 3a '10:00' 100 0,4 0,4 11,6 50 16,0 9,0 11,0 22 30,0 0,0 0,0 10,0
Oben
- |Xne6 nweHu4HbIN 20 1,2 0,1 7.4 36 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
- |Xsneb pkaHoii 30 1,8 0,4 12,5 57 10,5 14,1 47,4 12 1,5 0,1 0,0 0,0
6/10 |Komnor u3 cyxohpyKkToB 180 0,9 0,1 20,9 79 28,2 18,0 24.4 0.6 567,0 0,0 0,1 0,4
6/1 |Canat u3 6GenokouyaHHOI KarycTbl € 50 0,8 3,0 4,7 46 20,7 8,9 16,0 0,3 948.2 0,0 0,0 16,9
MOPKOBBIO M PACTHTENILHBIM Mac/iom
18/2 |Cyn kaprodenbHblii C MAaKapOHHBIMH 180 2.9 6,4 14,6 126 13,8 16,1 40,5 0,7 942.2 0,1 0,1 4.4
W3ENSIMU Ha TOBsKbEM OyliboHE
4/9 |Tnos u3 Msca LBIMAAT-OpoiinepoB 180 16,2 17,6 33,8 358 18,3 30,4 145,2 1,5  1196,1 0,1 0,1 0,8
Hroro 3a 'Oden’ 640 23,7 235 93,8 702 91,5 87,4 273,5 42 3655,0 0,3 0,3 22,6
VnnoTHeHHbIH MONJIHUK
- |Xne6 nuueHu4HbIH 20 152 0,1 7.4 36 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
- |Xneb pxxkaHoit 10 0,6 0,1 4,2 19 3,5 4,7 15,8 0,4 0,5 0,0 0,0 0,0
27/10 |Yaii nonycnankuii 180 0,2 0,0 4,5 18 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0




2/4 |Kawa rpe4HeBas MOJIOYHas C MACJIOM 180 7.1 6,6 31,0 205 114,5 80,5 176,7 2.5 23,5 0.2 0,2 0,5
CJMBOYHBIM
Hroro 3a 'YNJIoTHeHHbI MOJIAHIK' 390 9,1 6,9 47,1 278 118,1 85,2 192,5 2,9 24,0 0,2 0,2 0,5
Hroro 3a AeHb 1550 44,4 44,8 204,1 1366 500,0 230,2 783,5 10,7  3746,0 0,6 0,7 33,8
2 ieHb
3aBTpak
- |Xne6 nueHnuHbI 25 1:5 0,2 9,2 45 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
- |Macno cnuBoYHOE 5 0,0 3,6 0,1 33 152 0,0 1,5 0,0 15,0 0,0 0,0 0,0
29/10 [Yaii ¢ 1MMOHOM 180 0,2 0,1 8,9 36 2.0 0,5 0,9 0,1 0.4 0,0 0,0 0,7
11/4 |Kawa nueHHas MOJIOHHas ¢ MacjioM 200 6,5 6,1 32,6 210 96,8 38,7 1454 1,0 24.8 0,1 0,1 0.4
CIIUBOYHBIM
HToro 3a '3aBTpax’ 410 8,3 9,9 50,9 324 99,9 39,2 147,8 1.1 40,2 0,1 0,1 |
10:00
- |Psxenka 100 3 2,5 4,2 51 15,0 9,0 12,0 0,4 30,0 0,0 0,0 15,0
- |lMeuenne 20 0,4 2,6 11,5 70 5,8 4,0 18,0 0,4 1,6 0,0 0,0 0,0
Hroro 3a '10:00' 120 3.4 5,1 15,7 121 20,8 13,0 30,0 0,8 31,6 0,1 0,0 15,0
Oben
- |Xneb nieHnuHbIil 20 12, 0,1 7.4 36 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
- |Xneb pxkanoit 30 1,8 0,4 12,5 57 10,5 14,1 47,4 1.2 1,5 0,1 0,0 0,0
16/1 |Canat u3 MOPKOBH C PACTHTEJIbHBIM 50 0,6 3 5.7 49 12:2 17,1 24,8 0,32 5.4 0 0 2,3
MacJioM
3/10 |Komnot u3 s610K 180 0,1 0,1 173 67 6, 3,1 3,7 0,8 9,7 0,0 0,0 1.4
4/2 |bopui ¢ kapTo(enem Ha roBsiKbLeM 180 2.1 6,2 9,5 99 243 14,8 31,0 0,7 729,2 0,0 0,1 5,7
OynboHe
3/3 |KaprodenbHoe mope ¢ MacioMm 150 3.1 3,5 2241 132 34,0 30,4 86.8 Il 34,1 0,1 0,1 55
CIMBOYHBIM
36/8 |Tedrrenn n3 Msica roBsiIMHBL C PHCOM 70 75 T 10,0 135 13,1 16,1 105,2 1,5 0,0 0,0 0,1 2.1
Hroro 3a 'Oden’ 680 16,4 20,9 84,5 574 100,1 95,5 298.,9 5,6 780,0 0,3 0,3 17,0
VY MIOTHEHHBIH MOJAHUK
27/12 |Onagsu 70 3.8 43 23,3 147 8.4 5; 30,2 0 0,8 0,0 0,0 0.0
- |Cok B accopTUMEHTE 180 0.9 0.2 8, 78 12,6 7.2 12; 2.5 0,0 0,0 0,0 3.6
9/4 |Kawa pucoBas MOJIOYHas BA3Kas C 180 4,7 5,2 36,5 211 844 27 113,3 18,2 0,1 0,1 0,4
MAac/iOM CIIMBOYHBIM
HToro 3a 'YNJOTHEHHbII MOJIAHHK' 430 9.4 9,7 78,3 435 1054 40,3 156,1 34 19,0 0,1 0,2 4,0
Hroro 3a xeHb 1640 37,6 45,6 229,3 1454 326,2 188,1 632,8 10,9 870,8 0,6 0,6 37,1
3 neHb
3aBTpak
- |baron 30 2,3 = 11:2 66 6,6 9,9 25,5 0,6 0,0 0,1 0,0 0,0
- |Macno cnuBounoe &) 0,0 3,6 0,1 33 1,2 0,0 1,5 0,0 15,0 0,0 0,0 0,0
31/10 [Yaii ¢ monokom (BapHaHT 3) 180 1i:5 1,2 6,7 41 52,5 6,0 377 0,1 4.1 0,0 0,1 0,2




5/4 |Kawa maHHas MOJIOYHAA C Macjom 200 5.3 4.6 29,5 179 92,7 14,9 87,7 0,4 16,0 0,1 0,1 0,4
CIMBOYHBIM
Hroro 3a '3aBTpak’ 415 9,1 10,9 47,5 320 153,0 30,7 152,3 1,1 35,1 0,1 0,2 0,7
10:00
[ - [@pyxrsi (a6n0kn) 100] 0,4] 0,4] 11.6] 50] 16,0] 9,0] 11,0] 2.2] 30.,0] 0,0 0,0 10,0]
Hroro 3a '10:00' 100 0,4 0.4 11,6 50 16,0 9,0 11,0 s 30,0 0,0 0,0 10,0
Oben
- |Xne6 nueHuuHbIi 20 1,2 0,1 7.4 36 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
- |Xneb6 pxanoii 30 1,8 0,4 12,5 57 10,5 14,1 47,4 1,2 1,5 0,1 0,0 0,0
6/10 |Komnort u3 cyxodpyKkToB 180 0,9 0,1 20,9 79 28,2 18,0 24.4 0,6 567,0 0,0 0,1 0,4
16/2 |Cyn kaprodenbHblii ¢ 60060BBIMH HA 180 32 6,8 16,6 137 27,5 26,3 71,8 1,4 7854 0,2 0,1 3L3
roBsizkbeM OyJIbOHE
46/3 |MakapoHHbIE W3/EJIHS OTBAPHBIE C 150 5.3 3,0 34,1 184 10,5 T2 39.8 0,7 9,0 0,1 0,0 0,0
MacJIOM CJIMBOUHBIM
1/27 |Korners! "KpecTbsiHCKHE" M3 MSICO 70 11,1 12,9 9.6 198 12,6 16,7 113.8 1,6 3:5 0,1 0.1 0.4
FOBSIAMHBI M [ITHLL .
Hroro 3a 'O6en’ 630 23,6 23,3 101,1 691 89,2 82,2 297,3 5.5 1366,4 0,4 0,3 4,2
VY [JIOTHEHHbII MOJAHHK
27/10 |Yaii nonycnaaxuii 180 0,2 0,0 45 18 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
- |Xne6 prxaHoii 30 1,8 0,4 12,5 57 10,5 14,1 474 172 1,5 0,1 0,0 0,0
8/5 |3anekanka (CbIpHHKH) W3 TBOpOTra 130 22,0 12,5 17,5 272 182,9 26,9 239.6 0,7 36,0 0,1 0,3 0,3
Hroro 3a 'YIIOTHEHHBII MOJIHHK' 340 24,0 12,9 34,5 347 193,5 41,0 287,0 1,8 37,5 0,1 0,3 0,3
Hroro 3a JeHb 1485 57,0 47,4 194,6 1409 451,8 163,0 747,7 10,6 1468,9 0,6 0,8 15,1
4 neHn
3aBTpaK
- |Xneb nueHUYHbIii 25 1,5 0,2 9.2 45 0,0 0.0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
4/13 |Cpip (mopuusimMH) 10 1,5 2 0,0 31 100,0 5:9 60,0 0,1 17,0 0,0 0,0 0,1
32/10 |Kodeiinblii HANHTOK C MOJIOKOM 180 3, 3, 13,0 91 105,0 12,0 75,3 0,1 8,1 0,0 0.1 0,5
16/4 |Kauia niieHHu4Has MOJo4Has ¢ Macjiom 200 6,5 5.5 32,6 204 96,6 38,7 145,1 1,0 22.4 0,1 0,1 0.4
CIIMBOUYHBIM
Hroro 3a "3aBTpax’ 415 13,1 114 54,8 371 301,6 56,2 2804 1,2 47,5 0,2 0,3 1,0
10:00
[ - [Horypr 100] 48] 2,5 11,0] g7  124,0] 15,0] 95,0] 0,1] 0,0 0,0] 0,2 0,6
Hroro 3a '10:00' 100 4.8 2,5 11,0 87 124,0 15,0 95,0 0,1 0,0 0,0 0,2 0,6
Oben
- |Xne6 nueHnuHbIH 20 1.2 0,1 7.4 3 0,0 © 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
- |Xne6 pxanoii 30 1,8 0,4 12:5 57 10,5 - 14,1 474 1.2 1.8 0,1 0,0 0,0
3/10 |Kommnot u3 050K 180 0,1 0,1 17,3 67 6,0 3,1 3.7 0,8 9,7 0,0 0,0 1,4
32/1 |Canat u3 oTBapHOii CBEKJIbI C 50 0,7 3, 4,5 45 17,0 9,7 19,0 0,6 4,1 0,0 0,0 1,0
pacTHTENbHbIM Mac/ioM
14/2 |Cyn kaprodenbHblii ¢ MLeHHOH 180 2.5 7,6 12,2 126 12,3 16,7 41,5 0,6 700,4 0,1 0,1 4,7
Kpynoii Ha roBsikbeM OyiibOHE




3/4 |Kaua rpeyHeBas Bs3Kasl 150 4,6 3,9 23,8 142 9,3 69,9 103,2 2,4 13,4 0,1 0,1 0,0
2/9 |Msco nTulibl OTBapHOE B COyCe 70 8.2 7,8 1.7 110 8,3 7,0 58,2 0,7 1) 0,0 0,1 0,3
Hroro 3a 'Oden’ 680 19,0 22,9 79,4 583 63,4 120,4 273,0 6,3 740,3 0,3 0,2 7.4
VY nnoTHEHHBII NOJAHHK
14/12 |Bynouka A0posKHast 70 5.4 T 38.7 244 33.8 9,2 55,1 0,6 26,9 0,1 0,1 0,1
- |Cok B accopTimMeHnTe 180 0,9 0,2 18,5 78 12,6 7.2 12,6 2.5 0,0 0,0 0,0 3
2/6 |Omuner 3aneueHHblii WK MAPOBOH 120 12,6 17:1 2.3 213 88.6 14,5 191.,6 22 7357 0,1 0.4 0,2
Hroro 3a 'YNJIoTHEHHBIH MONAHHK' 370 18,9 25,0 59,5 535 135,0 30,9 259,3 52 100,6 0,1 0,5 39
HToro 3a aeHb 1565 55,8 61,8 204,6 1576 623,9 222,5 907,7 12,8 888,5 0,6 1,1 12,9
5 neHb
3aBTpaK
- |baron 30 2.3 1.5 11,2 66 6,6 9:9 25,5 0,6 0,0 0,1 0,0 0,0
- |Macio cnuBouHoe 5 0,0 3,6 0,1 33 1,2 0,0 135 0,0 15,0 0,0 0,0 0,0
29/10 [Yaii ¢ 1MMOHOM 180 0,2 0,1 8.9 36 2,0 0,5 0.9 0,1 0.4 0,0 0,0 0,7
15/4 |Kawa suHeBasi MOJIOUHAsi C MacjioM 200 6,0 4.8 33, 197 115,2 27.2 183.4 0,7 16,0 0,1 0,1 0.4
CJIMBOYHbIM
Hroro 3a '3aBTpak’ 415 8,5 10,0 53,9 332 125,0 37,6 2113 1.4 31,4 0,2 0,2 1,1
10:00
[ - [opykrs 100] 2,0] 1,0] 15,0] 100] 8,0] 42,0] 28,0] 06]  120,0] 0,0] 0,1] 10,0]
Hroro 3a '10:00' 100 2,0 1,0 15,0 100 8,0 42,0 28,0 0,6 120,0 0,0 0,1 10,0
Oben
- | Xneb nweHnuHbli 20 152 0,1 7.4 36 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
- [Xneb pxanoii 30 1.8 0,4 12,5 57 10,5 14,1 47,4 1,2 1,5 0,1 0,0 0,0
6/10 |KomnoT n3 cyxodpykros 180 0,9 0,1 20,9 79 28,2 18,0 24,4 0,6 567,0 0,0 0,1 0.4
7/2 |ILln u3 cBexeii kanycTsl u Kaprodens 180 2,2 5,9 75l 87 28,1 13,9 29,7 0,5 874,1 0,1 0,1 10,0
Ha roBsikbeM OysboHe
17/4 |Kaiwua mosiouHasi accopTH (pHc, 150 4.4 4.6 233 153 87,1 24,6 104,7 0,5 17,4 0,1 0,1 0.4
MUIEHO) C MACJIOM CJIHBOUHBIM
7  |Burouku (kotnersl) u3 msica Gpoitnep- 70 10,6 10,0 92 168 11,6 14,9 94,1 1,3 5.5 0,1 0,1 0,2
LBITIAT
Hroro 3a 'Oden’ 630 21,1 21,0 80,7 580 165,5 85,4 300,3 4,1 1465,5 0,3 0,3 11,0
VYV IOTHEHHBIH MOJIHUK
- |Xneb nuieHUyHbIH 20 1,3 0,1 9.4 45 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
- |Xune6 pxauoii 10 0,6 0,1 42 19 3.5 4,7 15,8 0.4 0,5 0,0 0,0 0,0
27/10 |Yait monycnaakuii 180 0,2 0,0 4,5 18 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
24/2 |Cyr MOJIOUHBIii C BEPMHILIENBIO 180 53 4,7 16,9 130 150,8 19,0 117,79 0.4 17,5 0,1 0,2 057
Hroro 3a 'YIJIoTHeHHbII MOJIHHK' 390 7,4 5,0 35,0 212 154,5 23,7 133.,5 0,8 18,0 0,1 0,2 0,7
HToro 3a acHn 1535 38,9 36,9 184,7 1225 452,9 188.,8 673,0 6,9 1634,9 0,5 0,7 22,8
6 neHb
3aBTpak
[ - [Xneb nuennunnii 25| 1,5 0,2 9,2 45 0,0 0,0 0,0 0,0] 0,0 0,0 0,0 0,0




1/6 |sliiuo oTBapHoe 60 7,6 6,9 0.4 94 33,0 7:2 115,2 1.5 36,0 0,0 0,3 0,0
31/10 |Yaii ¢ monokom (BapuaHT 3) 180 155 1.2 6.7 41 52,5 6,0 377 0,1 4,1 0,0 0,1 0.2
6/4 |Kaua oBcsiHasi MOJIOUHAs C MAcjioM 180 6,9 7,6 30,8 216 1257 56,2 186,7 1,4 20,3 0,2 0,2 0,5
CAMBOYHBIM
Uroro 3a '3aBTpak’ 445 17,5 15,8 47,1 397 211,2 69,4 339,6 2,9 60,3 0,2 0,5 0,7
10:00
1 Kucesnp u3 KOHUEHTpATa 100 0,5 0,1 7.1 32 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
- |lTeuennbe 20 0,4 2,6 11,5 +70 5,8 4,0 18,0 0.4 1,6 0,0 0,0 0,0
Hroro 3a '10:00' 120 0,9 27 18,5 102 5,8 4,0 18,0 0,4 1,6 0,0 0,0 0,0
Oben
- Xe6 nieHHuHbIH 20 1,2 0,1 7.4 36 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
- |Xne6 pxanoii 30 1,8 0,4 125 57 10,5 14,1 47,4 12, 1,5 0,1 0,0 0,0
3/10 |Komnot u3 610K 180 0,1 0,1 17:3 67 6,0 341 3.7 0,8 9,7 0,0 0,0 1,4
11/2 |PacconbHHK ¢ KpYMoOil Ha FOBsIKbEM 180 2,4 7,6 12,4 126 14,3 16,4 45,7 0,6 702,4 0,1 0,1 4.8
OyJibOHe
46/3 |MakapoHHbIe H3/1€JIs OTBApHbIE C 150 5.3 3,0 34,1 184 10,5 72 39,8 0,7 9.0 0,1 0,0 0,0
MacJIOM CJIHBOYHBIM
12/7 |Burtouku (kotneTsi) u3 puidbl MUHTAI 70 8,5 4,5 9,8 114 225 30,3 125,9 0,8 0,3 0,1 0,1 0,2
Hroro 3a 'Oden’ 630 19,4 15,6 93,5 584 63,8 71,0 262,5 4,2 722,9 0,3 0,2 6,5
VNIOTHEHHBIH MOJIAHHK
- |Cok B accopTHMeHTE 180 0,9 0,2 18,5 78 12,6 7.2 12,6 25 0,0 0,0 0,0 3,6
- |Xne6 pxanoit 30 1,8 0,4 12,5 57 10,5 14,1 47,4 1.2 1.5 0,1 0,0 0,0
10/150|CblpHHKH W3 TBOPOTa CO CMETAHOI 120 25,0 6,6 19,7 240 126,6 26,7 196,4 0,6 4,3 0,1 0,3 0,3
- 10 0,2 1,3 0,3 14 7.7 0.8 53 0,0 3,2 0,0 0,0 0,0
Htoro 3a 'YNJIoTHeHHbII NOJIJHUK' 340 27,9 8,5 51,1 390 157,5 48,8 261,7 43 9,0 0,1 0,3 3,9
HToro 3a 1eHb 1535 65,8 42,6 210,2 1473 438,3 193,2 881,7 11,8 793,9 0,6 1,0 11,1
2 HEAEJIS
1 nenn
3aBTpak
- |Xneb nuueHnYHbIH 25 1,5 0,2 9,2 45 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
4/13 |Colp (nOpUHSIMH) 10 1.5 27 0,0 31 100,0 5:9 60,0 0,1 17,0 0,0 0,0 0,1
36/10 |Kakao ¢ MOOKOM (BapuaHT 2) 180 3,4 2.4 13,5 85 99.4 24,4 91,2 0.8 7.8 0,0 0,1 0.5
5/4 |Kama maHHasi MOJIOYHasi C MacJioM 200 5,3 4.6 29,5 179 92,7 14,9 87,7 0,4 16,0 0,1 0,1 0,4
CNMBOYHBIM
Hroro 3a '3aBTpak’ 415 11,7 9,8 52,3 340 292,1 44,8 238,9 1,3 40,8 - 0,1 0,3 1,0
10:00
[ - opyxre (a6n0k1) 100] 0.4] 0.4] 11,6] 50] 16,0] 9.0] 11,0] 2.2] 30.,0] 0,0] 0,0] 10,0]
Hroro 3a '10:00' 100 0,4 0,4 11,6 50 16,0 9,0 11,0 2.2 30,0 0,0 0,0 10,0
Oben
- |Xne6 nieHnuHBIH 20 1,2 0,1 7,4 36 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
- |Xne6 pxanoii 30 1,8 0.4 12,5 57 10,5 14,1 47,4 1.2 1;5 0,1 0,0 0,0




6/10 |Komrot u3 cyxodpyKkTos 180 0.9 il 20,9 79 28.2 18,0 24 4 0, 567,0 0,0 0,1 0.4
6/1 |Canat u3 6esl0KOYaHHOI KanycThbl ¢ 50 0,8 3,0 47 46 20, 8.9 16,0 0,3 948,2 0,0 0,0 16,9
MOPKOBbBIO H PACTHTEJILHLIM MACIOM
18/2 [Cyn kaprodenbHblii ¢ MAKapOHHBIMH 180 2.9 6,4 14,6 126 13.8 16,1 40,5 0,7 9422 0,1 0,1 4.4
H3/Ie/INAMH Ha TOBsIKbEM OyiboHe
3/3 |KaprodenbHoe mope ¢ Maciom 150 34 3,5 22,1 132 34,0 304 86,8 1,1 34,1 0,1 0,1 55
CJIMBOUHBIM
1/27 [Kornersl "KpecTbsHckHe" H3 MsicO 70 11,1 12.9 9,6 198 12,6 16,7 113,8 1,6 3,5 0,1 0,1 0.4
FOBSIIUHBI H MTHLL
Hroro 3a 'OGen’ 680 21,8 26,3 91,7 673 119,7 104,1 328,9 5,4 2496,4 0,4 0,4 277
Y NIOTHEHHbBIH MOJIAHUK
27/12 |Onaabu 70 3,8 43 233 147 8.4 5,2 30,2 0,4 0,8 0,0 0,0 0,0
27/10 |Yait nonycnankuii 180 0,2 0,0 4,5 18 0,1 0,0 0, 0.0 0,0 0,0 0,0 0,0
9/4 |Kawa pucosasi MoJIouHas BA3Kas ¢ 180 4,7 52 36,5 211 84,4 279 113,3 0,5 18,2 0,1 0,1 0.4
Mac/IOM CJIMBOYHBIM
Hroro 3a 'Y1oTHeHHbBII NOJHHK' 430 8,7 9,6 64,3 376 93,0 33,1 143,5 0,9 19,0 0,1 0,1 0,4
Hroro 3a aensb 1625 42,5 46,1 219.9 1439 520,8 191,0 7223 9,8 2586,2 0,6 0,8 39,0
2 1eHb
3aBTpak
- |baron 30 2,3 1.5 11.2 66 6.6 9,9 25,5 0.6 0,0 0,1 0,0 0,0
- |Macno cnuBouHOe 5 0,0 3, 0,1 33 1,2 0,0 15 0,0 15,0 0,0 0,0 0,0
29/10 [Yaii ¢ numMoHOM 180 0.2 0,1 8.9 36 2,0 0.5 0,9 0.1 0.4 0,0 0,0 0,7
17/4 |Kawa monounas accoptu (puc, 200 5,9 6,1 31,6 203 116,1 328 139,6 0,7 23.2 0,1 0,1 0,5
TMIIEHO) C MACJIOM CJIHBOUHBIM
Hroro 3a '3aBTpak’ 415 8,4 11,3 51,8 338 125,9 43,2 1675 1,4 38,6 0,2 0,2 12
10:00
- Psxenka 100 3, 2.5 42 51 15,0 9,0 12,0 0.4 30,0 0,0 0.0 15.0
- |TTeuenne 20 0.4 2,6 11,5 70 5,8 4,0 18,0 0,4 1,6 0,0 0,0 0,0
Hroro 3a '10:00' 120 3,4 5,1 15,7 121 20,8 13,0 30,0 0,8 31,6 0,1 0,0 15,0
Oben
- | Xuneb nueHnuHbIH 20 1,2 0,1 7.4 36 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
- |Xneb pxanoii 30 1,8 0,4 12,5 57 10,5 14,1 47,4 1,2 1.5 0,1 0,0 0,0
3/10 |Komnot u3 sa610k 180 0,1 0,1 17,3 67 6,0 3,1 3 0,8 9,7 0,0 0,0 1,4
4/2  |Bopuu ¢ kapTodesnem Ha roBsiKbeM 180 241 6,2 9,5 929 24,3 14,8 31,0 0,7 729,2 0,0 0,1 5.7
OynboHe
3/8 |Msico roBsiAMHBI TYLICHOE ¢ OBOLLAMH 180 11,9 10,8 20,9 223 20,6 36,5 167,3 2,5 18,0 0,1 0,1 9,6
Hroro 3a 'Oden’ 590 17,1 17,5 67,6 483 61,4 68,4 2494 52 758.4 0,2 0,2 16,8
VY TJIOTHEHHBIH NMOJIAHUK
- |Xneb niueHHyHbIi 20 12 0,1 7.4 36 0,0 0,0 0,0 0.0 0,0 0,0 0,0 0,0
- |Xne6 pxanoii 10 0,6 0,1 42 19 35 4,7 15,8 0,4 0,5 0,0 0,0 0,0
- Cok B acCODTHMEHTE 10 090 02 1R § 7 17 £ 719 19 g nn nn 0N ~ 7




[ 2/6 [Omner 3aneuennbiit wn naposoii 120] 12.6] 17.1] 23] 213] 88,6] 145 191,6] 2.2] 73.7] 0,1] 0.4] 0.2]
Hroro 3a 'YNJoTHeHHbII NOJAHHK' 330 15,3 17,5 32,4 346 104,7 26,4 220,0 5,1 74,2 0,1 0,4 3.8
Hroro 3a aeHb 1455 44,2 51,5 167,4 1288 312,7 151,0 667,0 12,4 902,9 0,5 0,9 36,8
3 neHb
3aBTpak

- |Xneb nieHuuHbIi 25 15 0,2 9,2 45 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
- |Macno cnuBoYHOE 5 0,0 3 0,1 33 1.2 0,0 1,5 0,0 15,0 0,0 0,0 0,0
31/10 |Yait c monokom (BapHaHT 3) 180 1,5 1.2 6,7 41 52,5 6,0 37.7 0,1 4,1 0,0 0,1 0,2
16/4 |Kaiua niueHHYHas MOJIOUHas ¢ MacjioMm 200 6.5 5.5 32,6 204 96,6 38,7 145,1 1,0 224 0,1 0,1 0.4
CJIMBOYHBIM
Hroro 3a '3aBTpak’ 410 9,6 104 48,6 324 150,3 44,7 184,3 1,1 41,5 0,2 0,2 0,7
10:00

[ - [opyxrsi (s6a0ku) 100] 0.4 0.4] 11,6] 50] 16.0] 9,0] 11,0 2.2] 30,0 0,0] 0,0] 10,0]
Hroro 3a '10:00' 100 0,4 0,4 11,6 50 16,0 9,0 11,0 5 30,0 0,0 0,0 10,0
Oben .

- Xneb niueHUYHbI 20 12 0,1 7.4 36 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
- |Xneb pxanoii 30 1,8 0.4 12,5 57 10,5 14,1 47,4 1,2 1,5 0,1 0,0 0,0
6/10 |KoMroT n3 cyXxo(pyKToB 180 0,9 0,1 20,9 79 28,2 18,0 244 0,6 567,0 0,0 0,1 0,4
49/1 |Canar "Bunerper" ¢ paCTHTE/IbHBIM 50 0,7 3 53 50 10,7 9.5 21,9 0.4 461 0,02 0,3 2
MacjioM
6/1 |Canat u3 6enokouaHHOl KarycThbl € 50 0,8 3.0 4,7 46 20,7 8.9 16,0 0,3 948.,2 0,0 0,0 16,9
MOPKOBBIO H PACTUTEJIbHBIM MAC/IOM
14/2 |Cyn kaprodenbHblii ¢ MuIEHHOM 180 2,5 7,6 12.2 126 12.3 16,7 41,5 0,6 700,4 0,1 0,1 4,7
Kpynoil Ha roBsiKbeM OyJiboHEe
46/3 |MakapoHHbIe H3/1€JiHsl OTBapHbIC C 150 5,3 3,0 34,1 184 10,5 7,2 39,8 0,7 9.0 0,1 0,0 0,0
MacsioM CJIMBOYHbBIM
16/8 |BuToukH (KOTIETbI) U3 Msca FOBSAAHHBI 70 9.1 72 10,7 142 8,2 16,7 104,2 1,9 0.4 0,1 0,1 0,0
Hroro 3a 'Oden’ 730 22,3 24,4 107,7 721 101,1 91,0 295,2 5,7 26874 0,3 0,6 24,0
VY AOTHEHHbIH MOJAHHK
27/10 |Yaii nonycnaakuit 180 0,2 0,0 4,5 18 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
- |Xne6 pxanoii 30 1,8 0,4 12,5 57 10,5 14,1 474 1,2 1,5 0,1 0,0 0,0
8/5 |3anekanka (CbIpHUKH) M3 TBOpOra 130 22,0 12,5 17,5 272 182,9 26,9 239,6 0,7 36,0 0,1 0,3 0,3
HToro 3a 'YI0THEHHbII NOJAHIK' 340 24,0 12,9 34,5 347 193,5 41,0 287,0 1,8 37,5 0,1 0,3 0,3
HToro 3a aeHb 1580 56,2 48,0 202,3 1442 460,9 185,7 7774 10,8  2796.,4 0,6 1,1 35,0
4 neunb
3aBTpaKk
- |Baton 3 2:3 15 11,2 66 6,6 9,9 2555 0,6 0,0 0,1 0,0 0,0
4/13 |Coip (nOpUHAMH) 10 1.5 2.7 0,0 31 100,0 5;5 60,0 0,1 17,0 0,0 0,0 0,1
29/10 |Yaii c THMOHOM 180 0,2 0,1 8.9 36 2,0 0,5 0,9 0,1 0.4 0,0 0,0 0,7




6/4 |Kawa oBcsiHas Monounas ¢ Maciom 200 7.9 8.4 343 240 139,6 62,4 207,5 15 22.5 0,2 0,2 0,5
CIINBOYHBIM
Hroro 3a '3apTpax’ 420 11,7 12,6 54,4 372 2482 78,3 293,9 2,3 39,9 0,2 0,2 1,3
10:00
1 Kucenb u3 KOHLIEHTpara 100 0,5 0,1 7.1 32 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
- |[Meuenwe 20 0,4 2,6 11,5 70 5,8 4,0 18,0 0,4 1,6 0,0 0,0 0,0
Hroro 3a '10:00' 120 0,9 2.7 18,5 102 5,8 4,0 18,0 0,4 1,6 0,0 0,0 0,0
Oben
- | Xneb neHuyHplii 20 1.2 0,1 7.4 36 0,0 0,0 0,0 0.0 0,0 0,0 0,0 0,0
- |Xneb pkanoii 30 1,8 0.4 12,5 57 10,5 14,1 47,4 1,2 1,5 0,1 0,0 0,0
3/10 |KomnoT u3 1610k 180 0,1 0,1 17,3 67 6,0 3,1 3,7 0,8 9,7 0.0 0,0 1,4
7/2 |lLu u3 ceexeii Kanycrbl U kaprodens 180 22 5,9 7,1 87 28,1 13,9 29,7 0,5 874,1 0,1 0,1 10,0
Ha rOBsKbeM OyJiboHe
4/9 |InoB u3 msica UbITAT-6poiiiepos 180 16,2 17,6 33,8 358 18,3 30,4 145,2 1.5 1196,1 0,1 0,1 0,8
HToro 3a 'O6en’ 590 21,5 24,1 78,1 606 62,8 61,4 226,0 4,0  2081,4 0,2 0,2 12,3
YIUIOTHEHHbII NOJAHIK
7/12 |Barpyuika ¢ nosmmuiom 70 5,6 25 50,6 244 14,7 9,2 46,2 0,9 1,6 0,1 0,0 0,1
- |Cok B accoptumenTe 180 0,9 0,2 18,5 78 12,6 7.2 12,6 2,5 0,0 0.0 0,0 3.6
11/4 |Kawa nuernnas Monounas € Macsiom 180 5,9 5,5 29.4 189 87.1 34, 130,8 0,9 22,3 0,1 0,1 0.4
CITHBOYHBIM
HToro 3a "Ynnornenusrii MOJIAHHK" 430 12,4 8,2 98,5 510 114,4 51,2 189,6 4.4 23,9 0,2 0,2 4,0
Hroro 3a geun 1560 46,5 47,7 249.5 1591 431,2 195,0 727,5 11,0 2146,8 0,6 0,6 17,6
5 nenn
3aBTpak
- Xneb nueHuunpIii 25 1.5 2 9.2 45 0,0 0,0 0.0 0.0 0,0 0,0 0,0 0,0
- Maco cnupounoe 8 0,0 3,6 0,1 33 1,2 0,0 1.5 0,0 15,0 0,0 0,0 0,0
31/10 |Yaii ¢ monokom (BapuanT 3) 180 1.5 1,2 6.7 41 52,5 6.0 37.7 0,1 4.1 0,0 0,1 0,2
5/4  [Kawa mannas Monounas c MacJjiom 200 5.3 ,6 29,5 179 92,7 14,9 87,7 0,4 16,0 0,1 0,1 0.4
CITUBOYHBIM
Hroro 3a '3aprpax’ 410 8,3 9,5 45,5 299 146,4 20,8 126,8 0,5 35,1 0,1 0,2 0,7
10:00
[ - T[Horypr 100] 4,8] 2.5] 11,0] 87]  124,0] 15,0] 95,0] 0,1] 0,0] 0,0] 02[ 04
Hroro 3a '10:00' 100 4,8 2,5 11,0 87 124,0 15,0 95,0 0,1 0,0 0,0 0,2 0,6
Oben
- |Xneb nueHnyHpIi 20 1,2 0,1 7.4 36 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
- |Xneéb6 prxanoii 30 1.8 0,4 12.5 57 10,5 14,1 47,4 1,2 15 0,1 0,0 0,0
6/10 |Komnot u3 cyxo(pykroB 180 0,9 0,1 20,9 79 28,2 18,0 24,4 0,6 567,0 0,0 0,1 0.4
32/1 |Canar u3 OTBapHOIi CBEKJIbI C 50 0,7 3,0 4,5 45 17,0 9,7 19,0 0,6 4,1 0,0 0.0 1,0
PAacTHTENbHBIM Macjiom
16/2 |Cyn kaprodesnbHblii ¢ 6060BbIMH HA 180 3.2 6,8 16,6 137 27:5 26,3 71,8 1.4 785.4 0,2 0,1 3.3
roBsbkbeM OyiboHe




3/3 |KaprodensHoe niope ¢ MacjioMm 150 3,1 3,5 22,1 132 34,0 30,4 86,8 1,1 34,1 0,1 0,1 5.5
CJIMBOYHBIM
12/7 |dpukagenbku 13 poiobl MUHTai 70 8,5 4,5 9,8 114 22,5 30,3 1259 0,8 0,3 0,1 0,1 0,2
Hroro 3a 'Oden’ 680 19,5 18,4 93,8 599 139,7 128,6 375,4 5,7 1392,4 0,4 0,3 10,4
VY NA0THEHHbIH MOJIAHUK
- |Xne6 neHnyHbI 20 1,2 0,1 7,4 36 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
- |Xneb pxanoii 10 0,6 0,1 4.2 19 3,5 4,7 15,8 0,4 0,5 0,0 0,0 0,0
27/10 |Yaii cnaakuii 180 0,2 0,0 8,9 + 35 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
24/2 |Cyn MOIOUHbI#i C BEPMHLIENbIO 180 53 4,7 16,9 130 150,8 19,0 117,7 0.4 17:5 0,1 0,2 0,7
Hroro 3a 'YII0THeHHbII MOJIHHK' 390 7,3 5,0 37,4 220 154,6 23,7 133,5 0,8 18,0 0,1 0,2 0,7
Hroro 3a ieHb 1580 414 35,7 189,4 1215 540,1 227,7 747,1 83 1424,8 0,6 0,8 6,9
6 neHnb
3aBTpak
- |Xne6 nweHn4HbIN 25 1.5 0.2 9,2 45 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
- |Macsno cnMBouHOE 5 0,0 3.6 0,1 33 1,2 0,0 15 0,0 15,0 0,0 0,0 0,0
32/10 |KodeiiHblii HAMUTOK C MOJIOKOM 180 3,5 3,1 13,0 91 105,0 12,0 75.3 0,1 8.1 0,0 0,1 0,5
16/4 |Kawa nueHuuHas MOJouHas ¢ MacjioM 200 6,5 5.5 32,6 204 96,6 38,7 145,1 1,0 22,4 0,1 0,1 0,4
CJIMBOYHBIM
Uroro 3a '3aBTpax’ 410 11,6 12,4 54,9 374 202,8 50,7 2219 1,2 45,5 0,2 0,2 0,9
10:00
[ - [opykre (Ganan) 100] 2.0] 1.,0] 15,0 100] * 8.0] 42.,0] 28.,0] 0,6]  120,0] 0,0 0,1 10,0
Hroro 3a '10:00' 100 2,0 1,0 15,0 100 8,0 42,0 28,0 0,6 120,0 0,0 0,1 10,0
Oben
- |Xneb nueHHYHbIIH 20 1,2 0.1 7.4 3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
- |Xne6 pxanoii 30 1,8 0,4 12,5 57 10,5 14,1 474 1,2 155 0,1 0,0 0,0
3/10 |Komnot u3 s650K 180 0,1 0,1 17,3 67 6.0 31 3.7 0.8 9,7 0,0 0,0 1,4
11/2 |PacconbHuK C KPYNoii Ha rOBsAKbEM 180 2.4 7,6 12,4 126 14,3 16,4 45,7 0,6 7024 0,1 0,1 4.8
OysibOHE
3/4 |Kawa rpeunesas Bsi3kas 150 4.6 3,9 23,8 142 93 69,9 103,2 2.4 13,4 0,1 0,1 0,0
4/256 |Msico TyuieHoe B TOMAaTHOM coyce 70 8.6 7,0 3.1 107 7.6 14,1 101,1 1.5 319,2 0,0 0,1 0.8
Hroro 3a 'Oden’ 630 18,7 19,0 76,5 536 47,7 117,6 301,0 6,5 1046,3 0,3 0,2 7,1
VIOTHEHHBIH MOJAHUK
- |Xne6 nueHn4HbI 20 1,2 0,1 7.4 3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
- |Xne6 pkanoi 10 0,6 0,1 4,2 19 3.5 4,7 15,8 0.4 0,5 0,0 0,0 0,0
27/10 |Yaii nonycnaakmii 180 0,2 0,0 4,5 18 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
2/6 |Omner 3aneuenHblil WK NapoBOi 120 12,6 171 2.3 213 88.6 14,5 191,6 2.2 731 0,1 0,4 0,2
Hroro 3a 'YIJIOTHeHHBII MOJIHUK' 330 14,6 17,4 18,4 286 92,2 19,2 2074 2,6 74,2 0,1 0,4 0,2
HTroro 3a aeHnb 1470 46,9 49,7 164,7 1296 350,7 229,5 758,3 10,8 1286,0 0,6 0,9 18,1
HToro 3a nepuoj 18580 5772 557,9 2420,7 16774 5409.,4 2365,6  9025,9 126,9 20546,1 7:1 9,9 286,0
HToro cpeaHnii 3a 1eHb 1548 48,1 46,5 201,7 1398 450,8 197,1 752,2 10,6 1712.2 0,6 0,8 23,8



